
Tanz in den Weinbergen

Historischer Tanzworkshop

Naumburg, 5. & 6. Mai 2018
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Bildquelle: Henry Playford, The Dancing Master, 1698
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Programmablauf

Workshop I – 5. Mai 2018

Der erste Teil des Workshops beinhaltet die Grundlegenden Figuren und Schritte, sowie 
Verhaltensregeln im Tanzsaal.

Einfache Kreis- und Reigentänze aus Frankreich (Branlen) nach Arbeau werden vermittelt.

Komplettiert wird dieser Teil mit einfachen Gassen- und Kreistänzen aus England nach Playford.

Zeitfenster: 12 – 18 Uhr mit Kaffeepause gegen 16 Uhr

Ball – 5. Mai 2018

Ab etwa 20 Uhr startet der Tanzball. Hier werden die in dem Workshop Teil I vermittelten Tänze 
wiederholt und getanzt.

Ein in die Zeit passendes Abendessen rundet diesen Teil ab.

Workshop II – 5. Mai 2018

Der zweite Teil des Workshops beantwortet aufgetretene Fragen und widmet sich komplexeren 
Gassentänzen der Renaissance und des Frühbarocks nach Playford und Thompson.

Außerdem wird der Tanz „An old Man a Bed full of Bones“ neu erarbeitet. Diesen Tanz hat 
offensichtlich keine Tanzgruppe in ihrem Programm.

Zeitfenster: 10 – 15 Uhr
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Abendschmaus
Zur Zeit passend wird ein deftiger Eintopf mit Brot gereicht.

Der Eintopf besteht aus allerlei Kräutlein von Nah und Fern, den Nachkommen wilder Schweine 
sowie Erdäpfeln.

Das Brot wird tagfrisch bei einem regionalem Bäckermeister direkt aus seinem Steinofen gegen ein 
paar Silberlinge eingetauscht.

Kräuterbutter mit Kräutern aus den Weinbergen rundet das Ganze ab.

Liste der Tänze in zeitlicher Abfolge

Samstag:

• Branle Double

• Branle Cassandre

• Branle des Chevaux (Pferde-Branle)

• Chapelloise

• Tanz der Marktleute

• Branle de Lavandieres (Waschfrauen-Branle)

• Hole in the Wall

• Mylord Byrons Maggot

• Gathering Peascods

• Upon a Summers Day

• New Boe Peep

• Wha is me what mun I do

Sonntag

• Branle des Chevaux

• An Dro (Bretonischer Tanz)

• Sellengers Round 

• Comical Fellow

• Merry merry Milk Maids

• Picking up Sticks

• Shrewsbury Lasses

• Upon a Summers Day

• Grimstock

• Tanz der Marktleute
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Tanzbeschreibungen
Die Mehrzahl der Tanzbeschreibungen sind unter www.schlossdantz.net verfügbar. Vielen Dank an 
Mark Frenzel zur Bereitstellung dieser Choreografien. Sollten Choreografien von anderer Stelle 
kommen, ist dies explizit vermerkt.

Branlen

Quelle: Orchesographie, Thoinot Arbeau, 1589

Schritte

Tanzschritte nach l etwa doppelt so groß wie nach r (hptsächlich bei S, D)! 

Simple (S) Schritt zur Seite, Füße zusammen 

Double (D) Schritt zur Seite, Fuß annähern, zur Seite, Füße zusammen 

Double (Dv, Dr) 3 Schritte nach von/hinten, Fuß zusammen („Tep“) 

Pied en l'air (Pa) Sprung auf einen Fuß, anderen leicht heben (Fußspitze knapp über Boden) 

Pieds joints (PJ) beide Füße nebeneinander (Ferse an Ferse) 

Capriole Verzierung beim Sprung mit beiden Beinen 

Saut major (SM) 'großer Sprung', Abschluß in Stellung PJ 

Petit saut (PS) 'kleiner Sprung' 

Schrittvariationen (schnelle Verzierungen, meist bei S r oder im zweiten Teil des D r) 

Pied en l'air Pa l Pa r Pa l 

Greve wie Pa, aber Fuß höher über dem Boden 

Ruade Unterschenkel nach hinten (l r l) 

Ruade-Greve rück (l) - vor (r) - rück (l); oder: (l) rück - vor - rück 

Entretaille Füße verjagen: greve (r) - ruade (r) - greve (l) 

Capriole s.o. 

Ru de vache seitliches Füße verjagen (l r l) 

Marque Markieren: (l) Fußspitze, -ferse, PJ; oder: (r) Spitze -Hacke, (l) Spitze - Hacke 

Pied croise Fuß vor dem Unterschenkel kreuzen (l r l) 

Stampfen mit Fuß kräftig auftreten (l r l)
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An Dro

Dl, Sr – Wdhlg beliebig oft. Sehr schnell.

Branle Double

Dl, Dr, Dl, Dr – Wdhlg beliebig oft. Auf Dr können Verzierungen erfolgen.

Banle Cassandre

A: Dl , Dr, Dl, Dr

B: Dl, Dr, Sl, Dr, Wdhlg.

Branle de la Torche

A: Dv, Dv, Dv, Dv, wdhlg.

B: 

Fackelträger 2 S, Reverenz

ohne Fackel 2 S, Reverenz

Fackelträger 2S, Reverenz, bietet dabei Fackel an

ohne Fackel 2 S, Reverenz, nimmt Fackel

Branle des Chevaux

A: Dl, Dr, Dl, Dr, Wdhlg

B: Herr Stampft mit rechts 2 mal, Sv mit recht, Drehung über Links

     Dame stampft mit rechts 2 mal, Sr, Drehung über Links

Wdhlg. B-Teil

Branle Cassandre

A: Dl, Dr, Dl, Dr

B: Dl, Dr, Sl, Dr, Wdhlg

Branle Ecosse

A: Dl, Dr, Sl, Sr (4x)

B: Dl, Sr, Sl, Dr, Dl, Sr, Pal, Par, Pal, C, Wdhlg.

Branle de Lavandieres

A: Dl, Dr, Dl, Dr

B: Sl, Sr (Herr schimpft), Sl, Sr (Dame schimpft)

C: Dl mit klatschen, Dr, Dl mit klatschen, Dr mit Drehung
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Branle Maltese

Dl, Dr, Dl, Dr, Svl, Svr, Svl, Par, Pal, Par, Srl, Srr, Srl, Par, Pal, Par

Pavane

Sl, Sr, Dl, Sr, Sl, Dr, wdhlg beliebig oft.

Die Schritte werden dabei als „Pavane-Schritte“ getanzt, also beim letzten Schritt auf den Ballen

Country Dances

Quellen 

• The English Dancing Master, John Playford und John Young, 1. bis 24. Auflage, London, 
1651 bis 1728

• Dances as they are performed at Court, Bath, and all Publick Assemblys. Thompson Charles
& Samuel, London 1765

• Chapeloise und Tanz der Marktleute: Traditional, RPG, nicht authentisch
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Chapelloise

Aufstellung im Kreis hintereinander, Herren innen

4 Schritte vor gegen Uhrzeigersinn, beim letzten Drehung über innen

4 Schritt rückwärts

4 Schritte vor im Uhrzeigersinn, beim letzten Drehung über innen

4 Schritt rückwärts

Hüpfer paarweise zueinander

Hüpfer paarweise auseinander

Platzwechsel (Dame vor dem Herren)

Hüpfer paarweise zueinander

Hüpfer paarweise auseinander

Herr: 4 Schritte, dabei Dame nach hinten durchreichen, und in den Innenkreis gehen

Dame: 4 Schritte, dabei in den Außenkreis unter dem Arm des Herren drehen
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Comical Fellow
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Gathering Peascods
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Hole in the Wall
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Merry Merry Milk Maids
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Mylord Byrons Maggot
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New Boe Peep
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Picking of Sticks
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Sellengers Round
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Shrewsbury Lasses
Thompson, 1765
   A1 1-4 H1 zu D2: Set l, r, Reverence
      5-8 H1 mit D2: Paarkreis
   A2 1-8 D1 mit H2: wie oben
   B1 1-2 Paar 1 wendet aus auf Platz von Paar 2, Paar 2 geht auf Position von 
          Paar 1
      3-6 Paar 1 und Paar 3: 4er Kreis im Uhrzeigersinn
     7-10 H1 geht um das obere Paar auf Position Dame Mitte während
          D1 geht um das untere Paar auf Position Herr Mitte
    11-12 Paar 1 halber Paarkreis (auf korrekte Position Herr/Dame zurück)
   B2 1-2 Paar 3 wendet aus in Position mittleres Paar (Paar 1), während-
          dessen geht Paar 1 nach unten auf Postition Paar 3. 
      3-6 Paar 3 und Paar 2 (obere Paare) 4er Kreis im Uhrzeigersinn.
     7-10 H3 geht um das obere Paar auf Position Dame Mitte während 
          D3 geht um das untere Paar auf Position Herr Mitte
    11-12 Paar 3 halber Paarkreis (auf korrekte Position Herr/Dame zurück)
   Wiederholung weitere 2 Mal, wobei die Paare neu durchgezählt werden.
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Tanz der Marktleute

Traditionell, RPG, nicht authentisch

Takt: 3/2 oder 6/4

A-Teil

Takt Schritt

1    SL, SR

2    Sv, Sr

3-8  Wdhlg.

B-Teil

Takt Schritt

1    Damen springen nach links um die Herren

2    Sv, Sr

3-8  Wdhlg.

A-Teil

wie 1)

B-Teil

Takt Schritt

1    Herren springen nach rechts um die Damen

2    Sv, Sr

3-8  Wdhlg.

Wiederholung beliebig oft.
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Upon a Summers Day
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Wha is me, what mun I do
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